
CURRICULUM VITAE
Dottoressa Palmiotto Rosanna
Medico Chirurgo
Specialista in Ginecologia e Ostetricia

Nata ad Ancona il 25/05/1959
Residente a Udine dove esercita la sua professione dal 1989
05/11/1984 Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona
06/11/1989 Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia
11/06/2022 Diploma di Sessuologa Clinico (400 ore di formazione specifica) 
scuola A.I.S.P.A

Esperienza professionale:
• Dal 08/11/1989 A TUTT’OGGI GINECOLOGA AMBULATORIALE LIBERO PROFESSIONISTA

• DAL 1995 A TUTT’OGGI AMBULATORIO DEDICATO ALLA DIAGNOSI E TERAPIA DELLE
DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO
• DAL 1997 TUTT’OGGI COLLABORA NEL MIO AMBULATORIO UNA FISIOTERAPISTA OSTEOPATA, 
SESSUOLOGA CLINICA PSICOLOGA, POSTUROLOGO 

Attività Scientifiche:
• DA GENNAIO 2008 A TUTT’OGGI: COLLABORAZIONE CON “AGITE” COME REFERENTE PER IL
PAVIMENTO PELVICO, CONSIGLIERA DI PRESIDENZA DAL 2011 AL 2015
• Pagnacco 27/28 settembre 2002 “Far Nascere”. Relazione: “ La preparazione alla
nascita e la prevenzione del danno perineale”
• Milano 13/10/2006 “La Vulvodinia in un’ottica interpluridisciplinare” relazione
“La Valutazione anatomo-funzionale della vulva e del pavimento pelvico”
• Cesena 01/12/2006 “Il perineo rispettato” Relazione: “Il perineo valutato”
• Villasimius 22 – 25/05/2008 Congresso Nazionale AOGOI Coordinatrice gruppo
AGITE di studio “Perineo” relazione “La salute del perineo femminile”
• Firenze 13/15 ottobre 2008 Congresso Nazionale AIUG 2008: Le nuove sfide nella
patologia del pavimento pelvico, Relazione “La valutazione delle patologie del
pavimento pelvico: Il ruolo del Ginecologo medico preventivo”
• Villasimius 27 – 31 maggio 2009, Congresso Nazionale AOGOI e Primo Congresso
Nazionale AGITE Relazione “Per un nuovo studio della semeiotica del pavimento
pelvico e diagnosi delle disfunzioni” e Tavola Rotonda, Gruppo di Lavoro Agite:
“Pavimento Pelvico”
• Milano 25 -26 settembre 2009 Convegno Nazionale Agite”Dalle indagini
epidemiologiche randomizzate al percorso nascita. Il ginecologo e l’ostetrica sul
territorio: professione salute riproduttiva. Relazione “La semeiotica del
pavimento pelvico. Ruolo del ginecologo e dell’ostetrica”
• Bari SIGO 2009, 28 31 ottobre Lezione al Corso Precongressuale sulla “Semeiotica
del Pavimento pelvico”
• 17/02/2010 Presso la Clinica Ostetrica e Ginecologia di Padova Lezione
“Semeiotica del Pavimento Pelvico”
• Asolo 6-8 maggio 2010 “Incontri di Medicina del Dolore” Panel di Esperti sul
Dolore Pelvico Cronico, relazione dal titolo: “Il ruolo del Pavimento pelvico”
• Villasimius 13 – 16 maggio 2010, “10° Corso AOGOI di aggiornamento embrio
fetale e perinatale”. Moderatrice del Corso teorico pratico di riabilitazione
perineale.
• Rimini 23/03/2011 “Amarcord confronto tra il vecchio che si riscopre ed il nuovo
che avanza” Congresso regionale AOGOI AGITE corso precongressuale di



Uroginecologia relazione dal titolo: “Semeiotica del pavimento pelvico dalla
diagnosi alle terapie”
• Genova 14-15/10/2011 “Donne tra Presente, Passato,Condizionale e Futuro”
Relazione “Il Ginecologo territoriale e la semeiotica del pavimento pelvico”
• Sant’Arcangelo di Potenza 4 e 5 novembre 2011 “Corso di aggiornamento: Salute
della donna e del bambino” Relazione “Il Ginecologo territoriale e la semeiotica
del pavimento pelvico”
• CONGRESSO AGITE ROMA 24 – 26 NOVEMBRE 2011: Problematiche nel 
management
del climaterio, 26/11/11 Relazione: Disturbi genitourinari:nuovi approcci
diagnostici e terapeutici.
• 10- 14/12/11 CASTEL VOLTURNO (NA) CONGRESSI REGIONALI CONGIUNTI AOGOI 
E
AGITE / AIO / AIUG / SCCL / SIGITE “GINECOLOGIA,UROGINECOLOGIA,OSTETRICIA
BASATA SULL’EVIDENZA”: 10/12/11 1° CORSO PRECONGRESSUALE TEORICO
PRATICO: SEMEIOTICA E TERAPIA DEI DISTURBI PELVI PERINEALI Relazione:
“Vestibolite, vulvodinia e dispareunia.”
• 10- 14/12/11 CASTEL VOLTURNO (NA) CONGRESSI REGIONALI CONGIUNTI AOGOI 
E
AGITE / AIO / AIUG / SCCL / SIGITE “GINECOLOGIA,UROGINECOLOGIA,OSTETRICIA
BASATA SULL’EVIDENZA”: 12/12/11 “Ruolo del ginecologo territoriale nella
prevenzione delle disfunzioni sessuali da ipertono della
muscolatura pelvica”
• 27/11/12 PORDENONE “ GIORNATA EUROPEA CONTRO LA VIOLENZA SULLE 
DONNE”
“La medicalizzazione del corpo femminile”
• 15/12/12 UDINE “MOVIMENTO PER LA SALUTE” “Come una ginecologa guarda il
perineo”
• 14/03/15 CIVIDALE DEL FRIULI “MULTITASKING FEMMINILE: INTERNAZIONALITA’
IMPRENDITORIALITA’ E VOLONTARIATO” “Lo sport può interferire con la salute
sessuale femminile?”
• 17-18/09/2016 BRESCIA “CONTRACCEZIONE ALL’AIED: DALLE LINEE GUIDA ALLA
PRATICA CLINICA” “Il pavimento pelvico”
• 26/05/17 CORTONA “LA VAGINA QUESTA SCONOSCIUTA...” “Osservazione della
Vulva”
• 08/02/2019 “CALTANISSETTA CORSO DI FORMAZIONE GESTIONE TERRITORIALE
DELLE PROBLEMATICHE DEL PAVIMENTO PELVICO” “Semeiotica dell’area pelvica:
Ispezione e Palpazione pelvica, perineale, vulvare”
• 09/02/2019 “CALTANISSETTA CORSO DI FORMAZIONE GESTIONE TERRITORIALE
DELLE PROBLEMATICHE DEL PAVIMENTO PELVICO” “Vaginismo – Dispareunia
associata a IUS”
ANNI 1996/2003 attività di formazione per operatori (ostetriche fisioterapiste e medici) presso IL MIPA. Sul
tema della “RIEDUCAZIONE PERINEALE”

Pubblicazioni scientifiche:
Medscape J Med. 2008 Jan 30;10(1):23.The use of amielle vaginal trainers as adjuvant in
the treatment of vestibulodynia: an observational multicentric study. Murina F,
Bernorio R, Palmiotto R. 


